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KULLANMA KLAVUZU

POLISORB Mineral Bazli Gastrointestinal Detoksifiyer

Polisorb’u kullanmadan o6nce latfen bu talimati dikkatlice okuyunuz. Bu
kullanim talimatini saklayiniz. Tekrar okumaniz gerekebilir.

Polisorb nedir ve ne icin kullanilir?

Polisorb asagidaki durumlarda kullanilir;

e Cocuk ve yetiskinlerde cesitli sebeplerden kaynaklanan diyarelerde
(akut enfeksiyonlar, gida kokenli intoksikasyonlar) kullanilir,

e Mide bulantisi ve kusma, mide gazi, cocuk ve yetiskinlerde karin
agrisi,

e Cocuk ve yetiskinlerde gida ve ilag kokenli alerjik durumlarda
(gastrointestinal sistem ve deri Uzerindeki semptomlarin
hafifletilmesine sebep olur),

e Cocuk ve yetiskinlerde glutensiz diyet bozuklugu semptomlarin
(karin agrisi, diyare, bulanti ve kusma, dermatit) hafiflemesine
yardimci olur.

Polisorb, 300 mg/g adsorbsiyon giicii kapasitesine sahip olan anorganik,
secici olmayan cok fonksiyonlu bir adsorbenttir. Bu nedenle, Polisorb
mikemmel madde baglama ve detoks Ozelliklerine sahiptir.
Gastrointestinal yolunda Polisorb bakteri, viris, toksin, alerjen veya baska
toksik maddeler gibi gida ile birlikte viicuda alinmis ya da viicut tarafindan
Uretilen ve yiksek molekiler agirligina sahip olan ve diyareye sebep
olabilen maddeleri baglayabilmektedir. Polisorb toz seklindedir ve su ile
karistirilarak kullanilmalidir. Polisorb viicut tarafindan emilmemektedir ve
degismeden viicuttan atilmaktadir. Baglanan maddelerle birlikte viicuttan
dogal yol ile disari atilmaktadir.

icindekiler;

Aktif madde: Silikon dioksit (ylksek olgide dagilmis sekilde). Polisorb
icindeki aktif madde; calisma mekanizmasi mekanik olan bir mineral
maddedir. Cok yliksek bir ylizey gerilimi oldugu icin kendisine bulylk
miktarda zararli maddeyi baglayabilir.

Kullanim sekli;

Polisorb su icerisinde karistirildiktan sonra icilmelidir. igimi kolay olan nétr
tath stspansiyonu sekline ulasana kadar karistirilmasi gereken toz miktari
su igerisine ilave edilir. Sispansiyon her zaman taze olarak hazirlanmali ve
yemeklerden 1 saat 6nce veya yemeklerden 1 saat sonra kullaniimalidir
(eszamanli ilag alinirken — diger ilaci kullanmadan 2 saat 6nce veya diger
ilaci kullandiktan 2 saat sonra alinmalidir). Hazirlanan stspansiyon 24 saat
icerisinde tuketilmelidir.

Bulanti ve kusma, diyarenin tedavisi : ilk giin Polisorb giinde 5 defa
alinmalidir, takip eden glinlerde semptomatik iyilesmeye ulasana kadar
giinde 3-4 defa kullaniimalidir.

Alerji tedavisi : Polisorb 10-14 giin boyunca glinde 5 defa alinmalidir.
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Onerilen dozlar :

Tek doz igin Onerilen
Viicut agirhgi Tek doz * gereken su glinliik
miktari miktar*
11’den 20 kiloya kadar lgr 50 ml 3gr
21’den 30 kiloya kadar 1,5gr 70 ml 4,5 gr
31’den 40 kiloya kadar 2gr 100 ml 6 gr
41’den 60 kiloya kadar 3gr 100 ml 9gr
61’den 80 kiloya kadar 4gr 150 ml 12 gr
> 80 kilodan fazla 5gr 150 ml 15 gr

* 1 gr Polisorb 2 tepeleme tath kasigina esittir (1 tath kasigi 0,5 gr Polisorb’a tekabdil eder).

Dozaj Hakkinda ek bilgi :

Yetiskinler icin 6nerilen glnliik doz : 1 kilo viicut agirligi icin 0,1 ‘den 0,2 grama kadar,
Azami glnliik doz : 1 kilo viicut agirhg icin 0,33 gr.

Onemli bilgi :

Diyareniz varsa kaybedilen siviyi tekrar kazandirmak igin bol su igmeniz gerekir. 1 ile 6 yas
arasindaki ¢ocuklar doktora danigtiktan sonra, elektrolit ve sivi kaybini gidermek igin oral
solUsyonla birlikte Polisorb’u kullanmalari gerekir. Polisorb, 1 yasin altindaki ¢ocuklarda
kullaniimamalidir.

Diyareniz 3 giinden fazla surliyorsa ya da diyareniz kanli oluyorsa ve atesiniz varsa ya da asiri
agri ve kramp gekiyorsaniz mutlaka doktora danismaniz gerekir. Hamile ya da emziren kadinlar
Polisorb kullanmadan 6nce doktorunuza danismaniz gerekmektedir. Polisorb’u 14 giinden faz

kullanmayin g¢unkl vitamin ve kalsiyum emilimini azaltabilir. Polisorb’u kullanirken ek olarak
diyetinizin dengeli besleyici madde ve vitamin igerikli olmasina 6zen gosterin.

Yan etkileri :
Ender Olanlar : Kabizlik, alerjik reaksiyonlar,

Cok ender olanlar: Silikon dioksitin uzun streli kullanimi sirasinda silisyum iceren bobrek tasi
olusumu

Diger ilaclarla etkilesimi :

Polisorb ile ayni anda diger ilaglari almamaya 6zen gosterin. Polisorb ve diger ilaglarin
kullanimi arasinda en az 2 saatin gegmesi gerekir. Cesitli ilaglarin Polisorb ile etkilesimi
hakkinda daha fazla bilgiyi almak i¢in doktorunuza danisin.

Kontendikasyonlar :

Asagidaki durumlarda Polisorb’u kullanmayin;

. Kanayan mide veya bagirsak Ulseri

. Gastrointestinal yolun kanamasi

. Bagirsak Felci

. Silikon dioksite karsi asiri hassasiyet.



Polisorb Nasil Saklanmalidir?

2 ° Cve 30 ° C arasinda saklayiniz. Cocuklarin erisemeyecegi yerde saklayiniz.

Acllan ambalaji lutfen siki kapal sekilde tutunuz ve nemden koruyunuz. Bu medikal tiriin son
kullanim tarihi gegtikten sonra kullanilmamalidir.

Paket icerigi:

Vicut agirligina gore bireysel dozajli 25 gramlik ambalaj.
Uretici
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